
Prosedur Peringatan Dini  

dan Evakuasi Darurat 

Kebakaran Rumah/Gedung 

1. Tetap tenang saat menghadapi kebakaran. 

2. Jika kebakaran kecil dan masih bisa diatasi, segera padamkan dengan alat pemadam 

yang ada seperti APAR (Alat Pemadam Api Ringan) atau dengan karung goni yang 

dibasahi air. 

3. Jika kebakaran disebabkan oleh korsleting listrik segera matikan listrik di rumah atau 

gedung. 

4. Tutup ruangan yang terjadi kebakaran agar tidak menjalar ke ruang lain tetapi 

jangan dikunci, untuk memudahkan jika akan memadamkan kobaran api. 

5. Jika kebakaran besar, segera keluar rumah dan ajak semua keluarga meninggalkan 

rumah segera. Jangan sibukkan diri untuk mengumpulkan barang di dalam rumah. 

6. Berjalanlah dengan tenang, jangan lari, perhatian penuh dan tidak panik. 

7. Jika menemukan asap tebal di suatu ruangan, hindari jangan sampai menghirup 

asap, misalnya dengan cara merangkak dan bernafas dengan mendekatkan muka ke 

lantai, gunakan kain basah sebagai penutup hidung, hal ini akan membantu untuk 

bernafas. 

8. Jika melalui pintu yang tertutup, periksalah dengan seksama suhu daun pintu 

dengan menempelkan belakang telapak tangan Anda. Kemudian periksa handle 

pintu.  Jika panas pindah melaui jalur lain. 

9. Jika Anda sudah berhasil keluar rumah dan sudah berada di tempat yang aman, 

segeralah meminta bantuan kepada tetangga sekitar. 

10. Segera hubungi pemadam kebaran. *** 

 


